Hephata
 MenGauswahli  Meniauswahl2  Mentauswah!3

Mo

03. November

KW 45

03.

# Schweinegulasch " Bigosch" (2,3,4,5,7,B,],K
,L)
Semmelknédel (B,C)
frische Obstauswahl

Speiseplan
11.2025 bis 09.11.2025

Karottensalat

Geschaftsbereich

Wirtschaft und Versorgung
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92

E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Kase-Gemiuse-Hirsebratlinge (4,8,B,C,E,F,J)
Zitronen-ButtersoBe (3,8,B,C,E,F)
Gemusereis (J)
frische Obstauswabhl

Di

04. November

Geflugelfleischkase gebacken (1,2,3,4,7,11,E,K

)
Wirsinggemiise in Rahm (8,B,F)
Kartoffelpiree (3,8,F)
Kirschjoghurt (8,F)

Salatteller vom Bifett (1,3,5,8,F L)

Gnocchi mit buntem Gemise
KrautersoBe (1,3,8,B,E,F)
Pfirsichjoghurt (8,F)

05. November

suBer Buchweizenbrei (1,8,FJ)
Heidelbeerkompott (3)

Salatteller vom Biifett (1,3,5,8,F,L)

gebackene Nuggets (8,B,C,E,F)
Cocktaildressing (1,3,8,B,C,E,F,K)
wirzige Kartoffelwedges (7)
Streuselkuchen (8,B,C,F)

Do

06. November

Putencurry
Langkornreis
GrieB-Sahnepudding (8,B,F)

Salatteller vom Bifett (1,3,5,8,F L)

Kartoffelkl6Be "Schwalmer Art" (2,3,L)
Zwiebel-SchmandsoBe (2,3,5,8,B,F,L)
GrieB-Sahnepudding (8,B,F)

Fr

07. November

Spaghetti " Napoli " (2,3,4,5,B,L)
geriebener Parmesan (2,8,C,F)
Banane

Salatteller vom Biuifett (1,3,5,8,F,L)

Linsen-Kartoffelplatzchen (1,3,8,B,C,D,E,F,K,O)
buntes Karottengemtise in Rahm (8,B,F)
Banane

Sa

08. November

So

09. November

Anderungen vorbehalten

# Schweinefleisch enthalten



